DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

Récapitulatif des allergenes par jour

Légende :

. Allergenes non renseignés

Allergénes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

23/09/2025
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DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

Samedi 18/10 Dimanche 19/10

DEJEUNER
Lundi 13/10

>Céleri et produits a base de céleri
(trace)

>Moutarde et produits a base de
moutarde (trace)

>Soja et produits a base de soja
(trace)

>Lupin et produits a base de Lupin
(trace)

>Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame

>Lait et produits a base de lait

Vendredi 17/10

Mardi 14/10 Mercredi 15/10 Jeudi 16/10

>Céleri et produits a base de céleri
(trace)

>Moutarde et produits a base de
moutarde (trace)

>Graines de sésame et produits a
base de graines de sésame (trace)

>Fruits a coques (trace)
>Anhydride sulfureux et sulfites
>Lait et produits a base de lait
>Céréales contenant du gluten >Céréales contenant du gluten

>QOeufs et produits & base d'oeufs >QOeufs et produits & base d'oeufs

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

23/09/2025
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DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

Récapitulatif des allergenes par recette

Légende :

. Allergenes non renseigneés

Allergénes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

23/09/2025
3/ 22



DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER lundi 13 octobre 2025

Recettes

AIGUILLETTE POULET A L'ORANGE ET AU SESAME FR

POTIRON ROTI THYM

MIMOLETTE 1.9

GATEAU MOELLEUX PECHE MAISON

Allergénes

Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame

Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

Lait et produits a base de lait

Soja et produits a base de soja (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits a base de Lupin (trace)

Lait et produits a base de lait

Céréales contenant du gluten

Oeufs et produits a base d'oeufs

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

ALLERGENES

)
@ -Quilibre

23/09/2025
4122



DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive ! .
€-Quilibre

DEJEUNER mardi 14 octobre 2025

Recettes Allergenes

TOMATE POIVRON H ROUGE OIGNON ROUGE Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites

SPAGHETTI BOLOGNAISE VEGETARIENNE AUX LENTILLES
TENDANCE BIO EGALIM

FROM BLANC COULIS FRUITS ROUGES S 20% 5K Lait et produits & base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

23/09/2025
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DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER jeudi 16 octobre 2025

Recettes Allergenes

SALADE DE CHOU ROUGE Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites
BOEUF PALERON BRAISE S Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)
Lait et produits a base de lait (trace)
Fruits a coques (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites
PUREE BETTERAVE SV FLOCON PDT Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites
Lait et produits a base de lait
MUFFIN MYRTILLES 85G X48 Lait et produits a base de lait (trace)
Fruits a coques (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits a base d'oeufs

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

23/09/2025
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DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 17 octobre 2025

Recettes Allergenes

PANE COLIN ALASKA SA CUIT A COEUR 100G MSC

RIZ PILAF SAFRANE Céréales contenant du gluten (trace)
Lait et produits a base de lait (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Oeufs et produits a base d'oeufs
Céleri et produits a base de céleri
EMMENTAL 45% 3K Lait et produits a base de lait

SALADE ANANAS F VANILLE Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

23/09/2025
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DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

Récapitulatif des allergenes par produit

Légende :

. Allergenes non renseignés

Allergénes communiqués en fonction des produits constituant les recettes des menus, sous réserve de leur disponibilité

23/09/2025
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DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES
CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER lundi 13 octobre 2025

Recettes Produits Allergenes

AIGUILLETTE POULET A L'ORANGE ET AU SESAME 300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
FR Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

432433 AIGUILLETTE POULET 1KG Pas d'allergénes connus

459917 HUILE OLIVE VIERGE EXTRA PET 1L Pas d'allergénes connus

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

805358 GRAINE DE SESAME BLANC 1KG Graines de sésame et produits a base de graines de sésame

966101 ORANGE NAVEL LATE 4/5 CAT1 FILET Pas d'allergénes connus
2KG

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

23/09/2025
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DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER lundi 13 octobre 2025

Recettes Produits Allergenes
POTIRON ROTI THYM 252346 THYM ENTIER 165 G Pas d'allergénes connus
300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
967825 POTIRON MUSCADE CAT1 FR. Pas d'allergénes connus
MIMOLETTE 1.9 249658 MIMOLETTE JEUNE BLOC 2/3 KG Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

23/09/2025
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DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER lundi 13 octobre 2025

Recettes Produits Allergenes

GATEAU MOELLEUX PECHE MAISON 300033 FARINE DE BLE T55 1 KG Soja et produits a base de soja (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)
Lupin et produits a base de Lupin (trace)
Céréales contenant du gluten

300089 SUCRE VANILLINE 1 KG Pas d'allergénes connus

300273 PECHE OREILLON PRESERVEE 5/1 Pas d'allergénes connus

300782 BEURRE DOUX 82% 250 G Lait et produits a base de lait
302223 SUCRE POUDRE 1KG Pas d'allergénes connus
438178 LEVURE CHIMIQUE 11 G X 5 Céréales contenant du gluten

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

23/09/2025
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DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive '

@ -Quilibre

DEJEUNER lundi 13 octobre 2025

Recettes Produits Allergenes

GATEAU MOELLEUX PECHE MAISON 950228 OEUF ENTIER LIQUIDE TETRA BRICK  Oeufs et produits a base d'oeufs
1L

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

23/09/2025
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DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 14 octobre 2025

Recettes Produits Allergenes

TOMATE POIVRON H ROUGE OIGNON ROUGE 008941 POIVRON VERT CATL1 FILET 1KG Pas d'allergénes connus

009077 TOMATE EQUEUTEE 57/67 CAT1 6KG Pas d'allergénes connus

300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300293 HARICOT ROUGE 5/1 Pas d'allergénes connus
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300734 VINAIGRE VIN ROUGE 6D 1 L Anhydride sulfureux et sulfites

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

23/09/2025
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DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER mardi 14 octobre 2025

Recettes Produits Allergenes

TOMATE POIVRON H ROUGE OIGNON ROUGE 506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

767373 OIGNON ROUGE 60/80 CAT1 FR.1IKG  Pas d'allergénes connus

967238 POIVRON ROUGE GG CAT1 5 KG Pas d'allergénes connus

SPAGHETTI BOLOGNAISE VEGETARIENNE AUX 211414 VIN ESPAGNE BACCHUS BLANC PET  Anhydride sulfureux et sulfites

LENTILLES TENDANCE BIO EGALIM 1L
300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300274 PULPE DE TOMATE AU JUS 5/1 Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

23/09/2025
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DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER mardi 14 octobre 2025

Recettes

SPAGHETTI BOLOGNAISE VEGETARIENNE AUX
LENTILLES TENDANCE BIO EGALIM

Produits

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG

300760 AIL COUPE 1 KG

301828 DOUBLE CONCENTRE TOMATE 5/1

*BIO

506833 SEL FIN ETUI 1 KG

623981 OIGNON CUBE 10X10 2.5 KG *BIO

639642 SPAGHETTI QS 5 KG *BIO

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

23/09/2025
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ALLERGENES

)
@ -Quilibre

Allergénes

Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)

Moutarde et produits a base de moutarde (trace)

Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

Pas d'allergénes connus
Pas d'allergenes connus

Pas d'allergénes connus

Pas d'allergénes connus




DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022

CONVIVES : Tout convive

DEJEUNER mardi 14 octobre 2025

Recettes

SPAGHETTI BOLOGNAISE VEGETARIENNE AUX
LENTILLES TENDANCE BIO EGALIM

FROM BLANC COULIS FRUITS ROUGES S 20% 5K

Produits

800272 LENTILLE VERTE 5 KG *BIO

966063 CAROTTE 20/30 SAC CAT1 FR.5KG

300630 FROMAGE BLANC 2.8% 5 KG

300984 COULIS FRUITS ROUGES 500 G

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

23/09/2025
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Allergénes

Céréales contenant du gluten (trace)

Pas d'allergénes connus

Lait et produits a base de lait

Pas d'allergénes connus

ALLERGENES

)
@ -Quilibre



DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER jeudi 16 octobre 2025

Recettes Produits Allergenes
SALADE DE CHOU ROUGE 000964 CHOU ROUGE CAT1 Pas d'allergénes connus
300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300734 VINAIGRE VIN ROUGE 6D 1 L Anhydride sulfureux et sulfites
506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

BOEUF PALERON BRAISE S 211414 VIN ESPAGNE BACCHUS BLANC PET  Anhydride sulfureux et sulfites
1L

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

23/09/2025
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DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

DEJEUNER jeudi 16 octobre 2025

Recettes Produits Allergenes
BOEUF PALERON BRAISE S 216707 PALERON BOEUF UE 2.5/3KG Pas d'allergénes connus
252346 THYM ENTIER 165 G Pas d'allergénes connus
300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

301923 BOUILLON DE BOEUF 1.2KG Céréales contenant du gluten (trace)
Oeufs et produits a base d'oeufs (trace)
Lait et produits a base de lait (trace)
Fruits a coques (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Anhydride sulfureux et sulfites (trace)

506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

23/09/2025
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DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER jeudi 16 octobre 2025

Recettes Produits Allergenes
BOEUF PALERON BRAISE S 966063 CAROTTE 20/30 SAC CAT1 FR.5KG Pas d'allergénes connus
971400 OIGNON JAUNE 60/80 FR.5KG VQ Pas d'allergénes connus
PUREE BETTERAVE SV FLOCON PDT 252045 PUREE FLOCON NATURE 10 KG Anhydride sulfureux et sulfites
300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)

Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300782 BEURRE DOUX 82% 250 G Lait et produits a base de lait

495176 LAIT 1/2 ECREME UHT BRICK 1 L Lait et produits a base de lait

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

DEJEUNER jeudi 16 octobre 2025

Recettes Produits Allergenes
PUREE BETTERAVE SV FLOCON PDT 506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
633545 BETTERAVE ROUGE CUBE CUITE Pas d'allergénes connus
S/VIDE 2.5 KG
MUFFIN MYRTILLES 85G X48 233707 MUFFIN MYRTILLE 85 G X48 Lait et produits & base de lait (trace)

Fruits a coques (trace)
Céréales contenant du gluten
Oeufs et produits & base d'oeufs

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

*
@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 17 octobre 2025

Recettes Produits Allergenes

PANE COLIN ALASKA SA CUIT A COEUR 100G MSC 640541 CHRONOFILET PANE COLIN
D'ALASKA 100G 5KG *MSC

RIZ PILAF SAFRANE 236844 RIZDOR 100 G Pas d'allergénes connus

289340 BOUILLON VOLAILLE 1.4 KG - POUR  Céréales contenant du gluten (trace)

70L Lait et produits & base de lait (trace)
Oeufs et produits a base d'oeufs
Céleri et produits a base de céleri

300004 HUILE TOURNESOL 1 L Pas d'allergénes connus

300519 POIVRE NOIR MOULU 1 KG Céréales contenant du gluten (trace)
Céleri et produits a base de céleri (trace)
Moutarde et produits a base de moutarde (trace)
Graines de sésame et produits a base de graines de sésame (trace)

300859 RIZ ETUVE INDICA QS 5KG Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations

23/09/2025
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DEJEUNER ST MAURICE SEPT 2022 ALLERGENES

CONVIVES : Tout convive

)
@ -Quilibre

DEJEUNER vendredi 17 octobre 2025

Recettes Produits Allergenes
RIZ PILAF SAFRANE 506833 SEL FIN ETUI 1 KG Pas d'allergénes connus
971400 OIGNON JAUNE 60/80 FR.5KG VQ Pas d'allergénes connus
EMMENTAL 45% 3K 300303 EMMENTAL BLOC 27% 3.5KG Lait et produits a base de lait
SALADE ANANAS F VANILLE 300792 ANANAS SWEET CAL.B9 CAT1 C.RICA Pas d'allergénes connus
803684 AROME VANILLE NATUREL 1 L Pas d'allergénes connus

Conformément aux informations transmises par le(s) fournisseur(s) de Transgourmet Opérations
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